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RACCOLTA URINE DELLLE 24 ORE PER
DETERMINAZIONE DELLE CATENE LEGGERE KAPPA E

LAMBDA

ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE PER LA RACCOLTA DELLE URINE DURANTE LE 24 ORE 
PER LA DETERMINAZIONE DELLE CATENE LEGGERE LIBERE KAPPA E LAMBDA

(Bence Jones)

 Passare prima in Laboratorio Analisi per il ritirare il bidone di raccolta.

Tenere il contenitore lontano dalla portata dei bambini.

Iniziare la raccolta al mattino, dopo aver vuotato la vescica alla solita ora (per esempio alle 7.00) e, da quel momento in

poi, raccogliere tutte le urine successive durante tutta la giornata e la notte sino alle ore 7.00 comprese del giorno

successivo.

E’ importante non perdere assolutamente parte dell’urina emessa.

Tappare sempre bene il contenitore. 

Conservarlo durante la giornata a una temperatura compresa tra i 2-8°C (in frigorifero).
Consegnare il contenitore con le urine al Centro Prelievi dalle ore 7.30 alle ore 9.30
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