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Laboratoire COLLECTE DE L'URINE del 09/05/2024

INSTRUCTIONS AU PATIENT POUR LA COLLECTE DE L'URINE POUR L'EXAMEN DES
URINES

L'urine doit étre recueillie le matin du jour de 'examen de la maniére suivante:
e Jeter le premier jet d'urine, puis recueillir I'urine dans un récipient propre ou directement dans le tube avec bouchon
jaune.

e Livrer le récipient avec de ['urine au Centre Prélévements hospitalier de 8,00h a 10,00h.

INSTRUCTIONS PATIENT POUR LA COLLECTE DE L'URINE PENDANT LES 24 HEURES

Pour les examens: clearance de la créatinine et de lI'urée, créatininurie, azoturie, protéinurie, électrolytes
urinaires (sodium, chlore, potassium, calcium), amylase, acide urique, phosphaturie, glycosurie, cortisol urinaire.

e Commencer la récolte au matin, aprés avoir vidé la vessie a I'heure habituelle (par exemple a 7,00) : a partir de ce
moment, recueillir toutes les urines pendant toute la journée et la nuit jusqu'a 7,00h du lendemain compris dans le
récipient spécial.

¢ |l estimportant de ne pas jeter aucune partie de la production d'urine.

e Brancher bien le récipient. Le garder pendant la journée dans un endroit frais et sombre.

e Livrer le récipient avec de I'urine au Centre Prélévement hospitalier de 8,00h a 10,00h.
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